Lyngby-Taarbaek Kommune - 19. januar 2023
Virum-hallerne

Energibesparelser og

alternativer til fjernvarme

Sparknergi.dk
Energistyrelsen




Velkommen

« Navn Bjarke Spliid Hansen
* Projektleder, akademiingenigr

« Energiradgiver pa vegne af Energistyrelsen v. SparEnergi.dk

@ SparEnergi.dk



SparEnergi.dk hjeelper
dig godt fra start

SparEnergi.dk er Energistyrelsens
website, der hjeelper dig med at spare
pa energien pa en forstaelig made.

Vi har bl.a. viden om elforbrug,
varmeforbrug og energilgsninger.

Sammen sparer vi

SparEnergi.dk
Energistyrelsen
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Haje energipriser
Hvad skyldes det?

Q 9 varmeprisens udvikling

Kr./ar

Priserne pa gas er steget ekstremt £0.000

. . . Varmesazson
+ Krigen i Ukraine 2016.91
« Pa verdensplan har industrien aget sin efterspargsel pa gas i

. 40.000
efter corona-nedlukningerne

» Europa og Asien har haft en kold vinter

+ Genopfyldningen af de europaeiske gaslagre skete senere i 40,000 |

ar end normailt.

Det pavirker ogsa elprisen.
» Norge og Sverige har manglet regn til vandkraftveerkerne

20.000 —

» Danmark — og resten af Nordeuropa — har haft en vindfattig
sommer. 10.000
* Vindenergien har derfor ikke kunnet udligne den manglende I

produktion af vand-kraftenergi.

» Desuden pavirkes priserne pa el af priserne pa gas. = wmm = 5
F 8 @ %

Naturgas Olie Elvarme Varmepumpe Fjemvarme Traepiller
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Dit energiforbrug til varme afhaenger af

)

-

\1 o -

* husets tilstqnd, f.eks. hvor * indstillingerne pa * dine vaner

godt det er isoleret varmeanlaegget . antal beboere
 vinduernes stgrrelse og + styringen af . .

placering i forhold til solen varmeanlaegget alder pa husets beboere
» Geografi og placering » fyrets virkningsgrad

vejret

SparEnergi.dk
Energistyrelsen



Sank
Fﬁ/lrsrl&%%gr!:lye';?enmperaturen
bare

1 °C i hele huset, sparer du 5 %
pa varmeregningen.

Du sparer 650 kr. om aret, hvis du
saenker temperaturen fra 22 til 21
°C i et typisk 140 m2 hus med

fiernvarme.

Husk de gode vaner

Indstil
termostaterne ens

Seet termostater ens pa alle
dine radiatorer. Det giver en
bedre varmefordeling i boligen
og et mere effektivt

varmesystem.

TIJIIIIIILJ:

Maerk pa radiatorerne

Radiatorerne bgr veere lunkne eller
kolde forneden. Hvis de er varme,
udnytter de ikke varmen ordentligt.

Lyt efter, om dine radiatorer klukker
eller risler. Hvis de gar, er der luft i
systemet. Tjek, at der er nok vand pa dit

radiatoranleeg.

m SparEnergi.dk
== Energistyrelsen




Spar pa det varme vand

Fa styr pa dit forbrug

Streeb efter at bruge maks. 40 m3 vand pr. ar, hvis
du bor alene. Hvis | er flere i husstanden, bruger |
sandsynligvis mindre vand pr. person, sa her bgr

du ga efter at bruge maks. 30 m3 pr. ar.

Hold det varme vand pa 55 °C

Hold temperaturen i varmtvands-
beholderen pa 55 °C. Det er varmt

nok til at vaske op i, ggre rent med

og til at bade i. Og det er nok til at

holde legionella-bakterier nede.

Tag kortere bade
Hvis en familie pa fire personer, som hver gari bad
7 gange om ugen, alle korter deres varme bade

med 2 minutter, kan de spare 6.000 kr./ar

Skift til sparebruser
En vandbesparende bruser bruger 6-10 liter vand pr. minut, hvor en almindelig
bruser bruger 10-20 liter vand pr. minut. Du kan fa sparebrusere, hvor du ikke

kan meerke, at de bruger mindre vand. Et karbad bruger ca. 150 liter vand.

Bland luft i vandet med en perlator og

vandbegraenser
En perlator er et mundstykke til din vandhane. Den blander vandet
med luft, s& stralen virker sterre, og du bruger mindre vand. En perlator
- . . . . ; SparEnergi.dk
er billig og tjener sig hurtigt hjem. =2 Energistyrelsen

Vandbegreenser begraenser den maksimale vandstrgm




Spar pa energien

Husk de gode vaner

Luft ud, hvis du ikke har
ventilationsanlag

For at opna et hajt nok luftskifte er det
vigtigt, du lufter ud med gennemtraek max
5 minutter ad gangen. Luft ud hver dag og
flere gange om dagen - iszer efter bad og
madlavning. Det er ogsa vigtigt, du ikke
tarrer tgj indendgrs. Desuden bgr du altid
lade aftraek og friskluftventiler sta abent.

Luk deren mellem varme
og kolde rum

Skru ned pa 18 grader i rum, du ikke
bruger eller er bortrejst. Sgrg for ikke at
skrue laengere ned, sa der ikke kommer
skimmelsvamp. Luft godt ud, inden du
skruer ned.

Traek gardiner for
og fra igen

Traek gardinerne for om aftenen.
Det giver en ekstra isolering, men
fa lys ind om dagen.

m SparEnergi.dk
== Energistyrelsen




Renover din bolig, og
nedbring dit
varmeforbrug




Vinduer og isolering betyder mest for din

varmeregning

S | Tag
. / 25-40%

l Il‘ . Vinduer
W) 20-25%

e e

. e e e |
e ] A .
‘ | 5
| |

\ Veegge
| 20-25%

. Gulv . Utzaetheder

7 15% _ 7 15-20%



Find de lavthaengende frugter 2(‘2

Find de lavtheengende frugter. Kig evt. i Energimeerket, tiek SparEnergi.dk, eller sparg en

radgiver. Eksempler pa lavthaengende frugter er f.eks

Taatning og vinduer med teetningslister eller paneler med

* Tjek fuger. Tjek udefra, om der kan ses spraekker og fugemasse.
uteetheder i fugerne mellem mur og vinduer eller yderdgre. ISOlering

* Test vinduet med papir. Saet papir i klemme. Er der » Varme ror. Ror til varmeanlaegget og varmt brugsvand
modstand? bar veere isolerede med mindst 40 mm.

* Fugt huden eller brug stearinlys. Fugt huden pa over-

siden af handen og maerk efter treek en bleesende dag. » Loftlem og andre lemme. Isolering af loftlemme,
Alternativt: Test med et stearinlys eller en lighter. lukning og isolering af brevspraekker og kattelemme, der
* Brug taetningslister. Du kan selv forbedre utaette dere ikke er i brug ,er ogsa lavthaengende frugter.

@ SparEnergi.dk
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Hvad kan du ellers gare?

Find de lavt haengende frugter; kig evt. i Energimaerket, tiek Sparenergi.dk, eller sparg en

radgiver.

I'HuImurssi&*,f:)Iering:j

Hvis hulmuren enten ikke er isoleret, eller hvis isoleringen er faldet sammen med
arene, er det en god idé at isolere den. Du far bade en mindre varmeregning og et

mere behageligt indeklima.

Isolering af loft

Huvis loftet er isoleret med mindre end 175 mm, er det en god idé at efterisolere
det. Det mindsker varmtabet gennem loftet, sa du sparer penge pa
varmeregningen, og giver dig et mere behageligt indeklima.

SparEnergi.dk
Energistyrelsen



Isolering og vinduer
— sa meget kan du spare

« Ca. 11.010 kr./ar hvis du isolerer din uisolerede hulmur med
125-130 mm isolering.

» Ca. 2.710 kr./ar hvis du efterisolerer dit loft, som i forvejen har
100 mm isolering med yderligere 300 mm isolering.

» Ca. 1.565 kr./ar hvis du efterisolerer dit terreendeek med 30
mm isolering og gulvvarme med yderligere 270 mm isolering

« Ca. 2.440 kr./ar hvis du udskifter 20 m? eeldre 2-lags
termovinduer til nye vinduer eller termoruder med
energimeerke A

Eksemplerne tager udgangspunkt i et hus pa 120 m? med gasfyr.

Se, hvad du kan spare i energilgsningerne pa SparEnergi.dk

@ gfé{tyreiléen



Tjek, hvor meget du kan spare

Det kan du spare

Tallet tager udgangspunkt | gennemsnitlige energipriser, et typisk varmeanlag og i energilesningen
fra Videncenter for energibesparelser | bygninger.

11.070..

Veegtype Isolering efter (mm) Areal (m2)
Uisoleret hulmur v 125130 v 120
Varmetype



Overvej en ny
varmeform




Se, om du kan spare penge ved at skifte til en ny

type varme

Helarshus
Energivej 5
4321 Grgnkgbing

Boligareal

156 m?

Supplerende varmekilde

Breendeovn v

- Prgv en ny adresse

Opvarmning nu

Naturgas

Supplerende

varmeforbrug Enhed
500 kg/ar

Varmeforbrug Enhed

~ 2.924 ma/ar v

SparEnergi.dk
Energistyrelsen



Ny varme

Hvis du kan fa fjernvarme

L i) Fiemvarme
. Fjernvarme
(./J ]

Vi kender desvaerre ikke prisen, kontakt dit lokale

Du kan spare fiernvarmeselskab.
25.500 kr./ar

Forventet investering: 23.000 kr.

Forventet investering: 23.000 kr.

Hvad kraever det?
Hvad kraever det? ® ‘andbame radiatorer el. gulvvarme
® \andbarne radiatorer el. gulvvarme Bemaerk: Der kan vasre tilslutningsafgift | dit omrade. Tjek med dit flernvarmeselskab.

Bemaerk: Der kan veere tilslutningsafgift i dit omrade. Tjek med dit flervarmesel

— Laes mere om fjernvarme

- Laes mere om fjernvarme
- Hjerring Varmeforsyning

@ SparEnergi.dk
Energistyrelsen



% Jordvarme

Du kan spare

46.700 kr./ar

Forventet investering: 130.000 kr.

Muligt tilskud: 24 ki

Hvad kreaever det?

® Vandbarne radiatorer el. gulvwarme
® Min. 300 m2 grund

- Vi anbefaler, at du bruger en VE-installater

— Lees mere om jordvarme

- Skjul detaljer

@ Luft til vand-varmepumpe
Eje

Du kan spare

42.500 kr./ar

Forventet investering: 97.000 kr.

Muligt tilskud: 19.000 kr
Hvad kraever det?

® Vandbarne radiatorer el. gulvvarme
@ Plads til udedel pa grunden

Bemaerk: Udedel kan stoje

- Vianbefaler, at du bruger en VE-installater

- Laes mere om varmepumper

- Skjul detaljer

© Luft til vand-varmepumpe

Leje

Du kan spare

34.100 kr./ar

Udbetaling: 25.000 kr.

Hvad krzever det?

® \/andbarne radiatorer el. gulvvarme
@ Plads til udedel pa grunden

Bemaerk: Prisen kan variere afhaengig af leverander og
prismodel

- Laes mere om varmepumper pa abonnement

- Skjul detaljer

Sparknergi.dk
Energistyrelsen



Skrotningsordningen —
Varmepumper pa abonnement

¢ Slip for kab, installation og vedligeholdelse e

¢ Skrot fyret, og udnyt tilskud via leverandgren Husejer

* Spar penge — og fa mere klimavenlig varme y @

Varmepumper

Installatar 4 abonnement Energiselskab
Som husejer: P
* Indgar du en aftale med en virksomhed, som
tilbyder abonnement pa varmepumpe
Valg af varmepumpe ) o i Isk
* Du betaler for den varme, du bruger Finansiering Serviceselskab

* Du binder dig typisk for 6 maneder ? ﬁ &
@ Sparknergi.dk
E nere E“'Z!'_“‘" elisen



Kombinationslgsninger kan vaere oplagt

Du er ikke klar til at konvertere helt
Hvis du f.eks. synes, det er for dyrt at skifte varmekilde helt, og hvis dit olie- eller naturgasfyr fungerer godt og er

under 10 ar.

Du venter pa fjernvarme
Hvis der gar nogle ar, for du kan fa fjernvarme og gerne vil spare pa gassen i den periode men ikke konvertere til en

anden opvarmningsform, fgr fiernvarmen kommer.

SUPPLERENDE ENERGIFORM BRUG TIL

Luft til luft-varmepumpe Varme (luft)

Solvarme Varmt vand (+ evt. supplerende varme)

SparEnergi.dk
Energistyrelsen



Sadan ser et varmepumpeanlaeg ud

Luft til vand Jordvarme

Koldt vand - -~ Varme retur

.\ 4 .‘.. \
Ll ¢ f =T || | _ Termostatventil
\ / AT A |
Varmvandsbeholder . __ ‘! / [ r’"-l L‘ _~" _~ Varme frem

Jordvarmepumpe _~ Jordslange

Akkumuleringstank

SparEnergi.dk
Energistyrelsen



Jordvarme

FORDELE

* Ren og driftssikker lgsning
» Kraever kun et minimum af vedligehold
+ Billig i drift — stor besparelse i forhold til andre

former for opvarmning

ULEMPER

+ Kreever plads til jordslanger

» Starre investering

SparEnergi.dk
Energistyrelsen



Luft til vand-varmepumpe

FORDELE

* Ren og driftssikker lgsning
» Kraever kun et minimum af vedligehold
« Billig i drift — stor besparelse i forhold til gasfyr

+ Kan installeres gennem de nye abonnementstilbud

ULEMPER

» Kraever plads til udedel ved husmur

« En smule stgj fra udedel

SparEnergi.dk
Energistyrelsen



Varmepumpelisten

Hvilken varmepumpe sgger du?

7 ..TN /
/ 7\ /
\. I
LA |
Luft til vand Jordvarme Luft til luft
Radiator Gulvvarme
Ydelse Producent
6-12 kW v 15 Veelg producent
44 varmepumper fundet
Produkt

Metro Therm

Luft til vand-varmepumpe

Metroair | 16

Energimaerkning A+++

A Effektivitet

3,90

Stej ude

55dB

SparEnergi.dk
Energistyrelsen



Find en VE-godkendt virksomhed

Postnummer Energilgsning .

3520 Alle energilgsninger v

A

1259 virksomheder fundet Spg pa firmanavn o)

Installatgrer og montgrer, som er VE-godkendt, har dokumenterede kompetencer
til at installere dit VE-anlaeg korrekt, sa du far det stgrste udbytte af anlaegget.

Hvad er VE-anlaeg?

VE er en forkortelse for vedvarende energianleeg:

@® Varmepumper
@ Solcelleanlzeg
@ Solvarmeanlzeg
@® Biomassekedler/ovne

SparEnergi.dk
Energistyrelsen




Faelles varmelgsninger

Fjernvarmerar Termonetrar
Isoleret/ufleksibelt Fleksibelt plast
FORDELE

* Ren og driftssikker lgsning
+ Kraever kun et minimum af vedligehold
« Billig i drift

ULEMPER
* Kreever taet forpligtende samarbejde mellem beboere

» Kreever stor indsats at lgbe igang

SparEnergi.dk
Energistyrelsen

Eksempel fra foreningen Termonet @



Tilskud, fradrag og afgifter

Bygnlngspuljen 2 separate puljer
* Pulje til varmepumper
» Puljeabning forventes i farste kvartal af 2023. Dato kendes ikke endnu.

» Pulje til energiforbedringer vedr. klimaskaerm og drift
» Bekendtgerelse forventes at traede i kraft i Igbet af 2. halvar 2023.
+ Dato for puljeabning kendes ikke endnu.

Fa mere information pa hoeringsportalen.dk

Skrotningsordningen

» Varmepumper pa abonnement. Energitjenesteleverandgren patager sig
ejerskab af varmepumpen og ansvaret for installation, drift og vedligehold af
varmepumpen.

Afkoblingsordningen

» Gratis at blive frakoble gasnettet. Gebyrfritagelsen foregar automatisk ved
indmeldelse om frakobling via www.evida.dk

» Puljen abnede d 3. januar 2023.

Rabat pa elafgift ved brug af varmepumpe
» Du far 69,7 grer i rabat pr. kWh pa forbrug over 4.000 kWh/ar




Tilskud — bygningspuljen
Retningslinjer i forhold til varmeplaner:

« Omrader med fijernvarme er ikke tilskudsberettiget.

« Omrader hvor der endnu ikke er vedtaget fiernvarmeplan kan

godt s@ge tilskud, selvom varmeplanen er under udarbejdelse.

Tilmeld SparEnergi nyhedsmail og modtag besked nar
puljedbning offentliggares.

SparEnergi
Energistyrelsen

Vil du spare energi i din bolig?

Tilmeld dig og fa de bedste forudsastninger for at spare energi.

Fornavn
Efternavn

E-mail

O|||

Tilmeld

energistyrelsen.leadfamly.com/nyhedsmail-sparenergi




Vil du give os din zerlige mening?

Nyheder.SparEnergi.dk/evaluering

Gratis radgivning

RING, SKRIV, SPIRG!

Mail: info@sparenergi.dk
TIf. 31 1590 00

Eller besgg SparEnergi.dk

m SparEnergi.dk

Energistyrelsen



